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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ 

1.1.Наименование спортивной площадки: «Спортивная площадка МДОУ д/с №5 

СЕРПАНТИН» 

1.2.Адрес спортивной площадки территория  МДОУ «Детский  сад  №5 СЕРПАНТИН» 

улица Юбилейная 5 

1.3.Назначение площадки – занятия физической культурой и спортом. 

1.4. Общая площадь спортивной площадки 100.44м.кв. 

1.5.Дата ввода в эксплуатацию 2014год 

1.6.На площадке имеется стационарно установленное оборудование необходимое для 

развития физических качеств, прошедшее испытание под нагрузкой, соответствующее 

правилам техники безопасности. 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 

№п/п Наименование спортивного инвентаря и оборудования Количество 

(шт.) 

СТАЦИОНАРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ: 

1 «Бум» 2м. (стационарно установленное бревно) 1 

2 Лиана 2 

3 Тропа «Змейка» 1 

4 Гимнастическая стенка 1 

5 Рукоход «Волна» 1 

6 Полоса препятствий «Змейка» 1 

ВЫНОСНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ 

1 Стойки для натягивания сетки 2 

2 Гимнастические скамейки 3 

3 Гимнастическое бревно 1 

4 Щит баскетбольный навесной 70*70 3 

5 Щит для метания 70*70 3 

6 Дорожка для подлезания «Радуга» 4 элемента 2 

7 Степы 15 

ТРЕНАЖЕРЫ: 

1 Батут индивидуальный 2 

2 Тренажер для ходьбы (степпер) 1 

3 Тренажер для жима лежа 1 

4 Гантели 500 гр. 15 пар 

5 Медицинболы 1 кг. 15  

6 Диск «Здоровье» металлический 2 

7 Ролик для пресса 1 

СПОРТИВНЫЙ ИНВЕНТАРЬ 

1 Мяч резиновый d 75 мм 25 

2 Мяч резиновый d 100 мм 25 

3 Мяч резиновый d 200 мм 25 

4 Мяч волейбольный 1 

5 Мяч футбольный 2 

6 Мяч гандбольный 1 

7 Мяч баскетбольный 1 

8 Обруч плоский d 80 см 2 

9 Обруч плоский d 70 см 2 



10 Обруч плоский d 65 см 2 

11 Обруч плоский d 60 см 2 

12 Обруч плоский d 30 см 3 

13 Обруч гимнастический d 60см. (пластик) 25 

14 Обруч гимнастический d80см. (пластик) 25 

15 Канат для перетягивания 3 м. 2 

16 Конус разметочный (большие и малые) 18 

17 Островок спортивный малый 15 

18 Островок спортивный большой 15 

19 Палки гимнастические (пластик) 60 см. 30 

20 Палки гимнастические (пластик)70 см. 30 

21 Скакалка резиновая  25 

22 Скакалка гимнастическая 2,8 м. 2 

23 Флажки 20*14*20 60 

24 Кольцеброс 2 

25 Лента на кольце 50 см. 60 

26 Парашют d 3м (8секторов, 4 цвета) 1 

27 «Султанчики» 14 пар 

28 Гимнастические ленты 10 

СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ: 

1 Игра «Городок» 2 

2 Игра «Кегли» 2 

3 Игра «Хоккей» 2 

4 Игра «Бадминтон» 2 

5 Игра «Твистер» 1 

АКСЕССУАРЫ ДЛЯ СПОРТА: 

1 Секундомер «Электроника» 1 

2 Насос для мячей 3 

3 Свисток 1 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: 

1 Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» от 2- 

до 7 лет  

4 

2 Н.В. Полтавцева, Н.А. Городова «Физическая культура в 

дошкольном детстве» 4-5 лет 

1 

3 М.А. Рунова «Движение день за днем» 1 

4 Е.Ф. Желобкович «Футбол в детском саду» 1 

5 Е.А. Сочеванова «Подвижные игры с бегом» 4-7 лет 1 

6 Е.Ф. желобкович «150 эстафет для детей дошкольного 

возраста» 

1 

7 В.А. Лепешкин «подвижные игры для детей» 1 

8 О.В. Козырева «Оздоровительно – развивающие игры для 

дошкольников» 

1 

9 Издательство Учитель «Комплексы лечебной гимнастики» 5-7 

лет 

1 

10 В.Володченко, В. Юмашев «Выходи играть во двор» 1 

 

 

 


