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Группы  Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

№ 2 «Кроха» -  

вторая группа 

раннего возраста 

9.00 -9.10 Музыка 

16.00 – 16.10  Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

9.00 – 9.10/ 9.20 – 9.30 

Физкультура (по подгруппам)/ 

 Рисование (по подгруппам) 

 

9.00 – 9.10/ 9.20 – 9.30 Музыка 

(по подгруппам)/ 

ФЭМП (по подгруппам) 

9.00 – 9.10 Развитие речи 

10.10 – 10.20  Физкультура 

9.00 -9.10/ 9.20 – 9.30 

Физкультура (по 

подгруппам)/ 

Лепка (по подгруппам) 

 

№ 1 «Капелька» -  

младшая  

9.00 – 9.15/ 9.25 – 9.40 

Физкультура (по подгруппам)/ 

ФЭМП (по подгруппам) 

9.50 – 10.00 Занятие с 

дефектологом (дети с ОВЗ) 

 

9.00 – 9.15/9.25 – 9.40  

Музыка (по подгруппам)/ 

Лепка, аппликация (по 

подгруппам) 

16.00 – 16.10 Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.15/ 9.25 – 9.40  

Физкультура (по подгруппам)/ 

Рисование (по подгруппам) 

16.00 – 16.10 Познавательно – 

исследовательская деятельность 

9.00 – 9.15/ 9.25 – 9.40 

Музыка (по подгруппам)/ 

Конструирование (по 

подгруппам) 

 

9.00 – 9.15 Развитие речи 

11.00 – 11.15 Физкультура 

на улице 

 

№ 3 «Непоседы» - 

средняя  

9.20 – 9.40/ 9.50 – 10.10  

Музыка (по подгруппам)/ 

Рисование (по подгруппам) 

 

 

9.30 – 9.50/ 10.00 – 10.20  

Физкультура (по подгруппам)/ 

ФЭМП (по подгруппам) 

16.00 – 16.20  Ознакомление с 

окружающим 

9.40 – 10.00/ 10.10 – 10.30 

Физкультура (по подгруппам) 

16.00 – 16.20 Познавательно – 

исследовательская деятельность 

9.00 – 9.20  Развитие речи 

11.00 – 11.20 Физкультура 

(на улице) 

16.00 – 16.20  

Конструирование 

9.00 – 9.20  Музыка 

16.00 – 16.20/ 16.20 – 16.40 

Психическое, 

психологическое занятие (2 

подгруппы) 

 

№ 4 «Фантазеры» 

- старшая 

9.00 – 9.20/9.30 – 9.50 

Рисование (по подгруппам)/ 

Психическое, психологическое 

развитие (по подгруппам) 

15.10 – 15.35 Ознакомление с 

окружающим 

9.50 – 10.15/10.25 – 10.45  

Музыка (по подгруппам)/ 

Лепка, аппликация (по 

подгруппам) 

15.10 – 15.35 Физкультура 

9.00 – 9.25/9.35 – 9.55 ФЭМП (по 

подгруппам)/ 

Психическое, психологическое 

развитие (по подгруппам) 

15.10 – 15.35 Музыка 

9.00 – 9.25/9.35 – 9.55 

Физкультура (по 

подгруппам)/ 

Конструирование (по 

подгруппам)  

16.00 – 16.25 Развитие речи 

9.00 – 9.20 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

11.20 – 11.45 Физкультура 

на улице 

 

№ 5 «Знайки» - 

старшая 

9.50 – 10.15/10.25 – 10.45  

Физкультура (по подгруппам)/ 

Рисование (по подгруппам) 

15.10 -15.35 Музыка 

 

 

9.00 – 9.25 Конструирование 

10.30 – 10.50  Физкультура 

16.00 – 16.25 Ознакомление с 

окружающим 

10.05 – 10.25/10.35 – 10.55 

ФЭМП (по подгруппам)/ 

Психическое, психологическое 

развитие (по подгруппам) 

16.00 – 16.25 Познавательно – 

исследовательская деятельность 

9.00 – 9.20  Развитие речи 

11.30 – 11.55 Физкультура 

на улице 

16.00 – 16.25 Психическое, 

психологическое развитие 

9.25 – 9.50/ 10.00 – 10.20 

Музыка (по подгруппам)/ 

Лепка, аппликация (по 

подгруппам) 

 

№ 6 «Почемучки» 

- 

подготовительная 

9.00 – 9.30 Познавательно – 

исследовательская 

деятельность 

10.20 – 10.50 Музыка 

  

9.00 – 9.30/ 9.40 – 10.10  

ФЭМП (по подгруппам)/ 

Психическое, психологическое 

развитие (по подгруппам) 

11.00 – 11.30 Физкультура на 

улице 

9.00 – 9.30  Лепка, аппликация  

9.40 – 10.10 Ознакомление с  

окружающим 

10.30 – 11.00  Физкультура 

9.00 – 9.30  

Конструирование 

9.45 – 10.15/10.25 – 10.55 

Музыка (по подгруппам)/ 

Обучение грамоте (по 

подгруппам) 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10/ 10.20 – 10.50 

Физкультура (по 

подгруппам)/ 

Рисование (по подгруппам) 

 


