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руппы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

 9.00 -9.09 Музыка 9.00 – 9.09/ 9.20 – 9.29 9.20 – 9.29/ 9.40 – 9.49 9.00 – 9.09 Развитие речи 8.40 -8.49/ 9.00 – 9.09 
 

№ 2 «Кроха» 
9.20 – 9.29 – Ознакомление с Физкультура (по Музыка (по подгруппам)/ 10.10 – 10.19 Физкультура Физкультура (по 

 

окружающим миром подгруппам)/ ФЭМП (по подгруппам) (на улице) подгруппам)/  

группа 
 

 Рисование (по подгруппам)   Лепка (по подгруппам)  

раннего 
   

 

15.30 - Игровая 9.40 - Игровая 9.00 - Игровая 9.20 Игровая деятельность 15.30 - Игровая  

возраста  

деятельность деятельность деятельность 
 

деятельность  

(1,6 – 3) 
 

 

 
15.30-15.39  конструктивно- 

   
 

     
 

  модельная деятельность    
 

 9.20 – 9.40/ 9.50 – 10.10 9.30 – 9.50/10.00 – 10.20 8.50 – 9.10 Музыка 9.00 – 9.20 9.20 – 9.40/ 9.50 – 10.10 
 

 Музыка (по подгруппам)/ Физкультура (по  Развитие речи Физкультура (по 
 

 Рисование (по подгруппам) подгруппам)/ 15.40-16.00 Ознакомление с 9.30 – конструктивно- подгруппам)/ Лепка, 
 

  ФЭМП (по подгруппам) окружающим миром модельная деятельность аппликация (по подгруппам) 
 

№ 1    11.00 – 11.20 Физкультура  
 

«Капелька» -    (на улице)  
 

дошкольная 10.20 Игровая деятельность 15.30 - 15.50 Основы 9.20 – 9.40 Социально- 15.30 Свободная игровая 15.30 Игровая деятельность 
 

группа  безопасности эмоциональное развитие (1 деятельность  
 

(4-5 лет)   подгруппа)   
 

   9.50 – 10.10 Социально-   
 

   эмоциональное развитие (2   
 

   подгруппа)   
 

 8.50-9.05/ 9.15 – 9.30 9.00– 9.15/ 9.25 – 9.40 8.50 – 9.05/ 9.15 – 9.30 9.00 – 9.15 Музыка 9.00 – 9.15 Развитие речи 
 

 Физкультура (по Музыка (по подгруппам)/ Физкультура (по  11.00 – 11.15 Физкультура 
 

 подгруппам)/ Лепка, аппликация (по подгруппам)/ Рисование (по  (на улице) 
 

 ФЭМП (по подгруппам) подгруппам) подгруппам)   
 

№ 3  15.35-15.50  Ознакомление с    
 

«Непоседы» -  окружающим    
 

дошкольная 9.40 Игровая деятельность 9.40 Игровая деятельность 9.40 Игровая деятельность 9.25-9.40 Основы 16.00 Игровая деятельность 
 

группа 15.20 – 15.35 социально-  15.35-15.50 – безопасности  
 

(3-4 года) эмоциональное развитие (1  конструктивно-модельная 16.00 Игровая деятельность  
 

 подгруппа)  деятельность   
 

 15.40 – 15.55 социально-     
 

 эмоциональное развитие (2     
 

 подгруппа)     
 



 9.00 – 9.30 Ознакомление с 9.00 – 9.30 Развитие речи 9.00 – 9.30 Ознакомление с 9.00 – 9.30/9.40 – 10.10 8.50 – 9.20 / 9.30 – 10.00 
 

 окружающим миром 9.40 – 10.10 ФЭМП  окружающим миром ФЭМП (по подгруппам)/ Музыка (по подгруппам)/ 
 

 9.40 – 10.10/ 10.20 – 10.50 10.20 – 10.50 Музыка  9.40 – 10.10/ 10.20 – 10.50 социально-эмоциональное Обучение грамоте (по 
 

 Рисование (по подгруппам)/    Лепка (по подгруппам)/ развитие (по подгруппам) подгруппам) 
 

№ 4 
Физкультура (по    Физкультура (по 11.10 – 11.40 Физкультура  

 

подгруппам)    подгруппам) (на 
 

 

«Фантазеры» 
    

 

     улице)  
 

дошкольная 
      

 

15.30 игровая деятельность 15.30 Сюжетно-ролевая 15.30 сюжетно-ролевая 10.20 Сюжетно-ролевая 10.10-10.40 Основы  

группа  

 игра 
  игра игра безопасности  

(6-7 лет) 
   

 

     
15.40-16.10 – 15.30 Сюжетно - ролевая  

      
 

      конструктивно-модельная игра 
 

      деятельность  
 

       
 

 9.00 – 9.30/9.40 – 10.10 9.40 – 10.10 Музыка  9.20 – 9.50 Развитие речи 9.00 – 9.30/ 9.40 – 10.10 9.00 – 9.30 Ознакомление с 
 

 ФЭМП (по подгруппам)/ 10.20 – 10.50 Физкультура 10.00 – 10.25/ 10.35 – 11.00 Лепка, аппликация (по окружающим миром 
 

 социально-эмоциональное (1подгруппа)/  Музыка (по подгруппам)/ подгруппам)/ Физкультура 9.40 – 10.10 ФЭМП 
 

 развитие (по подгруппам) 10.20 – 10.50 Рисование (2 Обучение грамоте (по (по подгруппам) 10.20 – 10.50 Физкультура 
 

№ 5 «Знайки» 11.10 – 11.40 Физкультура подгруппа)  подгруппам) 10.20 – 10.50 Ознакомление (2подгруппа)/ 
 

- дошкольная (на     с окружающим миром 10.20 – 10.50 Рисование (1 
 

группа улице)      подгруппа) 
 

(5-7 лет) 10.20 Сюжетно-ролевая 9.00-9.30 Основы  15.30 сюжетно-ролевая 15.40-16.10 – 15.30 Сюжетно - ролевая 
 

 игра безопасности  игра конструктивно-модельная игра 
 

  15.30 – сюжетно-ролевая  деятельность  
 

  игра      
 

 9.30 – 9.52 – Развитие речи 9.00 – 9.25/ 9.35 – 10.00 9.00 – 9.22/ 9.32 – 9.55 8.50 – 9.12 / 9.22 – 9.45 10.10 – 10.30/10.40 – 11.00 
 

 10.02 – 10.25 Музыка Развитие речи (по Рисование (по подгруппам)/ Физкультура (по Музыка (по подгруппам)/ 
 

  подгруппам)  социально-эмоциональное подгруппам)/ ФЭМП Лепка, аппликация (по 
 

№ 6 15.30 – 15.55 Ознакомление    развитие (по подгруппам)  подгруппам) 
 

«Почемучки» с окружающим миром 15.10 – 15.30/ 15.40 – 16.00 16.35 – 17.00 Физкультура   
 

дошкольная  Физкультура (по  (на улице)   
 

группа  подгруппам)     
 

(5-6 лет) 9.00 Сюжетно-ролевая игра 10.10-10.35 Основы 15.20 Сюжетно-ролевая 15.30-15.50 – 9.00 Сюжетно-ролевая игра 
 

  безопасности  игра Конструктивно-модельная  
 

      деятельность  
  


